
腕から心臓カテーテル検査（ＰＣＩ・腎機能：３泊４日コース）を受けられる患者様とご家族の方へ　ー入院診療計画書ー

　　　　　　病棟 患者氏名 病名 平成　　年　　月　　日
主治医 担当看護師 担当薬剤師 担当栄養士

５．清潔 ・退院後入浴可能

６．排泄

注１）病名等は、現時点で考えられるものであり今後検査などを進めていくにしたがって変わりえるものである                      川内市医師会立市民病院　循環器内科
注２）入院期間については、現時点で予想されるものである 2015,04,15改訂
上記について説明を受けました　　　平成　　　年　　　月　　　日　　患者・家族署名 説明者署名

７．患者・家族
　への説明

・医師から検査についての説明
・看護師から入院生活について説
明
・薬剤師より持参薬について説明
・心臓日誌をお持ちの方は看護師
へ

・看護師より本日の検査の流れを
　患者用パスに沿って説明します

・胸が苦しい、痛い等あればすぐに
　お知らせ下さい
・眠れない時は教えてください
　眠前薬を準備します

・医師から検査結果、治療方針
に
　ついて説明
・看護師より退院後の生活説明
・薬剤師より内服について説明

・退院は午前中
　可能です

・入浴できます ・長着に着替えます ・入浴できません ・更衣、体拭きをします

・制限はありません ・検査終了後よりトイレ歩行可能です ・制限はありません

・制限はありません

４．食事

・治療食になります ・朝は（　　　）になります
・昼は（　　　）になります

・検査終了後より飲水は可能です
・検査終了１時間後から食事は
　可能です

・治療食になります

２．点滴
　くすり

・持参されたお薬を預かります
・医師の指示により中止するお薬
　がある場合があります
・19時より点滴を開始します

・抗生剤の点滴があります ・検査後より点滴500mlを3本点滴
　します
・夕方に抗生剤の点滴があります

・定期内服薬を服用して下さい

３．安静度
・制限はありません ・検査終了後、トイレ以外は、ベッド

　上で安静にします

心臓カテーテル検査の準備ができる 胸の違和感がない
穿刺部痛を訴えることができ、痛み
を和らげる事ができる
検査後出血がない

胸の違和感がない
検査後出血がない
治療方針が決定する
退院後の生活が理解できる
検査結果を理解できる

１．検査
　処置

・採血
・心臓の超音波
・レントゲン
・心電図
・身長、体重測定

・（　　　　時）に車椅子で検査室に
　案内します

・車いすで病室に帰ります
・右手に止血するための圧迫帯
　を巻いてきます
・圧迫帯は時間毎に緩めます
※腕は曲げないようにしましょう
・検査後、心電図ﾓﾆﾀｰを装着します

・前日に圧迫帯を除去できな
　かった場合は９時に医師が
　圧迫帯を除去します
・朝採血、心電図があります

・特に検査・処置
　はありません

治療方針が決定する

経過 入院日（　　/　　）
検査当日（　　　/　　　）

検査後1日目（　　/　　） 退院日（　　/　　）
検査前 検査後

アウトカム

心臓カテーテル検査の準備ができ
る
検査の必要性を理解し、同意する
事ができる


