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川内
C a t t l e y a

私たちは、地域の中核病院として、急性期医療を推進し、
安全で信頼される医療を提供します。

⒈　患者さんの権利を尊重し、信頼され満足される医療を目指します。
⒉　職員が互いに尊重しあう職場作りをめざし、チーム医療の充実に
　　努めます。
⒊　質の高い急性期医療を推進し、高次救急医療の確立を目指します。
⒋　地域の医療関係機関と連携し、地域社会に貢献します。

⒈　良質な医療を公平に受ける権利があります。
⒉　自分の病気について納得するまで十分な説明を受け、
　　その上で検査や治療を選択すると共に
　　医療機関を決定する権利があります。
⒊　個人の情報は保護される権利があります。
⒋　自分の診療内容について知る権利があります。

基 本 理 念

基 本 方 針

患者さんの権利

ちゅうりっぷ園　第21回保育証書授与式ちゅうりっぷ園　第21回保育証書授与式

C O N T E N T S

特集Ⅰ 「カトレア」100 号を迎えて
特集Ⅱ 外来満足度アンケート調査結果
看護部だより「ひまわり」／新人紹介
NEWS
身体に優しい健康レシピ
リレーエッセイ
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事
務
長
室
の
本
棚
に
、
カ
ト
レ
ア
の
綴
り
が
幅
を
き
か

せ
、
本
棚
を
窮
屈
に
し
て
い
る
。
解
放
さ
せ
た
い
が
棚
も

狭
く
ギ
ッ
シ
リ
だ
。
前
か
ら
「
ど
げ
ん
か
せ
ん
と
い
か

ん
」
と
思
っ
て
い
た
が
、
今
回
発
刊
１
０
０
冊
を
記
念
に

原
稿
を
依
頼
さ
れ
、
日
の
目
を
見
る
事
に
な
っ
た
。
月
間

カ
ト
レ
ア
は
、
当
院
の
互
助
会
組
織
で
あ
る
「
カ
ト
レ
ア

会
」
か
ら
、
ネ
ー
ミ
ン
グ
さ
れ
た
と
聞
い
て
い
る
。
早
速

第
１
号
を
開
い
て
み
た
。
第
１
号
は
、
２
０
０
１
年
（
平

成
13
年
）
８
月
に
発
刊
さ
れ
て
い
る
。
私
が
病
院
に
採
用

い
た
だ
く
約
５
年
前
で
あ
る
。
因
み
に
、
そ
の
頃
の
病
院

は
、
地
域
医
療
支
援
病
院
認
定
・
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
新
築
・

Ｃ
Ｔ
等
大
型
医
療
機
器
を
更
新
し
た
時
期
で
あ
る
。
創
刊

に
あ
た
っ
て
、
当
時
の
川
内
市
医
師
会
長
の
濱
田
國
弘
先

生
か
ら
寄
稿
を
頂
い
て
い
る
。
文
面
の
書
き
出
し
は
、今
、

医
療
機
関
が
置
か
れ
て
い
る
環
境
は
、
医
療
ビ
ッ
グ
バ
ン

な
ど
の
言
葉
に
象
徴
さ
れ
る
よ
う
に
、
こ
れ
ま
で
に
な
い

厳
し
さ
を
増
し
、
ま
さ
に
構
造
改
革
の
時
を
迎
え
て
お
り

ま
す
…
と
あ
る
。
前
年
か
ら
の
介
護
保
険
制
度
・
療
養
型

病
床
群
へ
の
転
換
、
薬
価
基
準
単
価
の
引
き
下
げ
診
療
報

酬
の
包
括
払
い
へ
の
移
行
等
で
当
院
も
丁
度
経
営
診
断
を

受
け
改
革
に
取
り
組
も
う
と
し
て
い
た
背
景
を
説
明
さ
れ

て
い
る
。
ま
た
、
当
時
の
院
長
丸
古
先
生
は
、
よ
り
良
い

チ
ー
ム
医
療
に
は
、患
者
さ
ん
の
情
報
の
共
有
と
同
時
に
、

共
同
作
業
で
あ
る
他
の
部
門
の
情
報
を
知
る
必
要
性
や
、

目
標
を
設
定
す
る
た
め
の
資
料
提
供
等
、
情
報
誌
に
寄
せ

ら
れ
る
貴
重
な
情
報
に
期
待
す
る
内
容
が
記
載
さ
れ
て
い

る
。

　

数
ペ
ー
ジ
め
く
る
と
、
２
０
０
１
年
11
月
に
発
刊
さ
れ

た
、「
季
刊　

市
民
病
院
ニ
ュ
ー
ス
」
第
一
号
も
続
け
て

綴
じ
て
あ
っ
た
。
開
い
て
み
る
と
、
丸
古
元
院
長
の
創
刊

に
よ
せ
て
、
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
部
会
紹
介
（
医
療
事

故
防
止
対
策
委
員
会
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
図
）、
ロ
ビ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
開
催
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
の
院
外
活
動
内
容
紹

介
、
他
看
護
部
研
修
・
職
場
体
験
学
習
・
集
団
救
急
事
故

訓
練
が
写
真
入
り
で
紹
介
し
て
あ
る
。写
っ
て
い
る
の
は
、

集
団
救
急
事
故
訓
練
の
心
肺
蘇
生
を
行
っ
て
い
る
「
ふ
く

よ
か
な
丸
古
先
生
」
で
あ
る
。
医
局
21
名
の
医
師
紹
介
も

写
真
で
紹
介
さ
れ
て
お
り
、
石
部
院
長
も
若
い
。
残
念
な

事
に
、
季
刊
に
つ
い
て
は
、
第
２
号
以
降
は
綴
ら
れ
て
い

な
い
。
月
間
カ
ト
レ
ア
の
過
去
分
を
め
く
っ
て
い
く
と
、

永
年
勤
務
頂
い
て
い
る
職
員
の
若
き
時
代
の
笑
顔
に
私
も

笑
顔
に
な
る
。
単
純
に
、
若
い
っ
て
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ

と
実
感
す
る
。
当
初
か
ら
内
容
も
充
実
し
て
お
り
素
人
手

作
り
で
大
し
た
も
の
で
あ
る
。
個
人
情
報
保
護
法
と
い
う

世
界
が
出
て
き
て
以
降
何
か
し
ら
制
約
も
あ
り
、
や
り
づ

ら
い
感
が
あ
る
。
但
し
、
い
ろ
ん
な
情
報
を
発
信
す
る
必

要
性
は
、
一
層
高
く
な
っ
て
き
て
い
る
。
内
容
も
、
職
員

向
け
か
、
外
部
向
け
か
と
議
論
も
絶
え
な
い
。

　

そ
う
い
う
事
を
踏
ま
え
、
最
近
「
連
携
室
だ
よ
り
」
を

医
療
機
関
用
に
発
行
す
る
こ
と
に
も
な
っ
た
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
充
実
し
て
き
た
こ
と
も
あ

り
、「
カ
ト
レ
ア
」
は
２
・
３
年
前
か
ら
月
間
発
行
か
ら
四

季
報
と
し
て
発
刊
し
て
い
る
。
14
年
の
月
日
を
経
て
、
記

念
す
べ
き
１
０
０
号
を
迎
え
、
病
院
の
収
入
は
10
億
程
度

増
収
し
て
い
る
が
、
設
備
や
労
働
力
に
化
け
質
の
向
上
に

投
資
し
て
い
る
。
最
近
海
外
ま
で
評
判
に
な
っ
て
い
る
衣

類
等
の
片
付
け
方
は
、
と
き
め
く
か
・
と
き
め
か
な
い
か

を
判
断
に
、
と
き
め
か
な
い
物
は
捨
て
る
と
い
う
手
法
で

あ
る
よ
う
だ
。
そ
の
気
持
ち
は
良
く
分
か
る
。
で
は
人
を

と
き
め
か
す
に
は
、
仕
事
が
で
き
る
・
魅
力
が
あ
る
・
イ

ケ
メ
ン　

な
ど
な
ど
…
判
断
す
る
人
に
よ
っ
て
基
準
が
難

し
い
。
自
分
に
置
き
換
え
て
、せ
め
て
、「
と
き
め
か
な
い
」

と
捨
て
ら
れ
る
人
間
に
は
な
り
た
く
な
い
も
の
だ
と
奮
起

す
る
が
、
既
に
加
齢
臭
の
と
き
、
ど
う
な
る
も
の
か
。

　

さ
て
、「
カ
ト
レ
ア
」
に
関
し
ま
し
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
と
共
に
当
院
の
機
能
の
発
信
や
院
内
で
の
行
事
・
ア
ン

ケ
ー
ト
改
善
報
告
等
地
域
へ
当
院
の
医
療
や
経
営
情
報
・

活
動
を
提
供
す
る
唯
一
の
手
段
と
し
て
、
病
院
を
身
近
に

感
じ
て
頂
け
れ
ば
有
難
い
と
考
え
て
い
る
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
は
、
ご
意
見
を
記
載
い
た
だ
け
る
よ
う
シ
ス
テ
ム
化

し
て
い
る
。
ま
た
院
内
の
ご
意
見
箱
か
ら
も
色
ん
な
意
見

を
寄
せ
て
頂
き
た
い
と
願
っ
て
い
る
。
１
０
０
号
を
記
念

し
て
、
改
め
て
地
域
の
皆
様
へ
感
謝
を
申
し
上
げ
、
更
な

る
ご
支
援
と
ご
鞭
撻
を
お
願
い
申
し
上
げ
た
い
。「
カ
ト

レ
ア
」
は
、
一
人
の
担
当
で
は
大
変
苦
労
し
ま
す
。
職
員

皆
さ
ん
の
更
な
る
ご
協
力
も
引
き
続
き
お
願
い
し
ま
す
。

カトレア100号を迎えて
事務部長　米山 光明
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川内市医師会立市民病院　❷

第 1号
2001 年
8 月発行

第 13 号
2002 年
8 月発行

第 9号
2002 年
4 月発行

第 19 号
2003 年
2 月発行

第 12 号
2002 年
7 月発行

第 23 号
2003 年
6 月発行

創刊号から 12 号までは
白黒でした

デザイン変更
表紙がカラーに！



　

広
報
誌
「
カ
ト
レ
ア
」
１
０
０
号
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

創
刊
の
細
か
い
記
憶
は
あ
ま
り
覚
え
て
お

り
ま
せ
ん
が
、
あ
る
日
、
院
内
で
開
催
さ
れ

て
い
た
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
に
招
集
さ
れ
、
広

報
誌
の
制
作
を
突
然
依
頼
さ
れ
ま
し
た
。
当

時
、
医
療
機
関
で
広
報
誌
を
作
る
こ
と
が
広

が
っ
て
お
り
、
医
療
機
関
の
広
報
の
規
制
緩

和
の
流
れ
の
中
、
近
隣
の
施
設
で
も
広
報
誌

と
い
う
も
の
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

当
院
で
も
広
報
誌
と
い
う
も
の
は
存
在
し
て

お
ら
ず
、誰
ひ
と
り
広
報
誌
の
作
り
方
を
知
っ

て
い
る
人
が
い
な
い
状
態
で
の
ス
タ
ー
ト
で

し
た
。
編
集
長
で
あ
る
事
務
長
と
私
で
コ
ー

ナ
ー
を
作
り
、
原
稿
依
頼
、
写
真
撮
影
、
紙

面
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を
行
い
、
２
０
０
１
年
７

月
に
創
刊
号
「
カ
ト
レ
ア
」
の
発
行
に
こ
ぎ

着
け
ま
し
た
。（
タ
イ
ト
ル
に
つ
い
て
は
、
広

報
誌
を
立
ち
上
げ
る
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
メ

ン
バ
ー
の
意
見
か
ら
当
時
の
互
助
会
に
カ
ト

レ
ア
会
と
い
う
も
の
が
存
在
し
、
そ
こ
か
ら

頂
い
た
と
思
い
ま
す
）

　

当
時
は
月
１
回
ペ
ー
ス
で
の
発
行
で
し
た

の
で
、
発
行
の
間
隔
が
短
く
、
ま
た
全
ペ
ー

ジ
モ
ノ
ク
ロ
で
し
た
。
毎
回
ネ
タ
探
し
に
苦

労
し
、
つ
ね
に
院
内
の
行
事
や
題
材
に
な
る

も
の
は
な
い
か
、
探
し
回
っ
て
い
た
と
思
い

ま
す
。流
石
に
院
内
を
う
ろ
う
ろ
と
探
し
回
っ

て
い
る
と
協
力
し
て
く
れ
る
人
や
情
報
を
教

え
て
頂
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
原
稿
を

依
頼
し
た
際
も
、
こ
こ
ろ
よ
く
引
き
受
け
て

く
だ
さ
っ
た
方
々
に
は
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

１
年
後
に
は
表
紙
が
カ
ラ
ー
に
な
り
、
途
中

か
ら
表
紙
の
デ
ザ
イ
ン
の
変
更
も
行
っ
た
と

思
い
ま
す
。
今
で
は
オ
ー
ル
カ
ラ
ー
の
立
派

な
広
報
誌
に
育
っ
て
い
ま
す
。

　

創
刊
か
ら
続
い
て
い
る
新
人
紹
介
や
リ

レ
ー
エ
ッ
セ
イ
は
、
当
時
か
ら
大
事
な
コ
ー

ナ
ー
で
し
た
。
現
在
ま
で
続
い
て
い
る
コ
ー

ナ
ー
と
し
て
は
、
こ
の
２
つ
に
な
り
ま
す
。

リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ
は
書
き
手
の
個
性
が
様
々

に
伺
い
知
る
こ
と
が
出
来
て
と
て
も
面
白
い

コ
ー
ナ
ー
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

当
時
、
広
報
の
研
修
に
参
加
し
た
と
き
の

講
師
に
言
わ
れ
た
言
葉
に
「
と
に
か
く
ど
ん

な
こ
と
が
あ
っ
て
も
続
け
る
こ
と
が
大
事
で

す
よ
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

毎
号
、毎
号
発
行
し
つ
づ
け
る
こ
と
で
、50
号
、

１
０
０
号
と
な
り
、
そ
れ
が
広
報
誌
の
厚
み

と
な
り
ま
す
。
毎
号
発
行
し
続
け
る
こ
と
で
、

積
み
重
な
っ
て
い
く
厚
み
が
病
院
広
報
誌
の

歴
史
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

広
報
誌
の
担
当
が
、
私
か
ら
連
携
室
、
そ

し
て
広
報
係
の
担
当
者
へ
と
続
い
て
い
る
こ

と
は
と
て
も
喜
ば
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
１
０
０
号
ま
で
来
ま
し
た
。
こ
の
厚

み
が
２
０
０
号
・
３
０
０
号
と
発
行
さ
れ
る

こ
と
を
願
い
ま
す
。

カトレア100号を迎えて
システム資材管理室　室長　萩原 龍一
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第 27 号
2003 年
10 月発行
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第 32 号
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5 月発行

このころは毎月発行でした

カトレアの文字が目立ちます
（デザイン変更 2回目）



カトレア100号を迎えて
医療情報管理室　主任　山内 香代子

　
「
カ
ト
レ
ア
」
創
刊
１
０
０
号
、
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
職
員
や
関

係
者
の
皆
様
の
ご
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と

感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
わ
た
く
し
は
平
成
20
年
よ
り
今
年
の

2
月
ま
で
広
報
担
当
と
し
て
「
カ
ト
レ
ア
」
制

作
に
携
わ
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
前
任
者
か
ら

の
引
継
ぎ
で
1
号
か
ら
の
「
カ
ト
レ
ア
」
綴
り

を
受
け
取
っ
た
際
の
そ
の
重
み
に
、
歴
代
担
当

者
の
苦
労
と
歴
史
を
感
じ
「
絶
対
に
と
だ
え
さ

せ
て
は
な
ら
な
い
」
と
い
う
想
い
を
胸
に
、
締

め
切
り
に
追
わ
れ
る
日
々
を
送
っ
て
き
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。

　

担
当
と
な
っ
て
ま
ず
、
内
容
の
見
直
し
と
充

実
、
そ
し
て
手
に
取
っ
て
も
ら
え
る
病
院
誌
作

り
を
目
的
に
ペ
ー
ジ
数
と
発
行
月
の
変
更
を
行

い
ま
し
た
。
内
容
も
看
護
部
だ
よ
り
「
ひ
ま
わ

り
」
か
ら
の
抜
粋
、
院
内
外
の
行
事
や
出
来
事

を
お
伝
え
す
る
「N

EW
S

」、
職
員
の
と
っ
て

お
き
の
笑
顔
の
「
今
月
の
ス
マ
イ
ル
」、
み
な

さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
や
苦
情
に
関
す
る
回
答

「
ご
意
見
箱
」、
リ
ク
エ
ス
ト
の
多
か
っ
た
管
理

栄
養
士
に
よ
る
「
健
康
レ
シ
ピ
」
な
ど
の
定
番

コ
ー
ナ
ー
を
新
た
に
設
置
し
、
充
実
を
図
り
ま

し
た
。
ま
た
、「
リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ
」
は
第
１

号
か
ら
続
い
て
い
る
伝
統
の
コ
ー
ナ
ー
で
あ

り
、
い
ず
れ
1
冊
の
本
に
で
き
れ
ば
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

取
材
に
も
よ
く
出
か
け
ま
し
た
。
な
か
で
も

印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
毎
年
行
わ
れ
る
消

防
局
・
行
政
と
の
「
集
団
救
急
事
故
訓
練
」、「
鹿

児
島
県
原
子
力
防
災
訓
練
」、
川
内
南
中
学
校

の
校
庭
で
行
わ
れ
た
「
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
実
地
訓

練
」
な
ど
で
す
。
ど
の
訓
練
も
本
番
さ
な
が
ら

の
緊
張
感
の
も
と
、
医
師
や
看
護
師
の
キ
ビ
キ

ビ
と
し
た
動
き
を
追
う
の
が
精
い
っ
ぱ
い
で
、

訓
練
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
必
死
に
シ
ャ
ッ

タ
ー
を
切
り
続
け
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

ま
た
、
院
内
で
は
各
部
署
で
の
行
事
や
イ
ベ
ン

ト
・
職
員
の
自
然
な
表
情
や
院
内
風
景
を
撮
影

す
る
た
め
、
盗
撮
さ
な
が
ら
（
カ
メ
ラ
を
見
つ

け
る
と
蜘
蛛
の
子
を
散
ら
す
よ
う
に
逃
げ
て
し

ま
う
の
で
す
）
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
私
を
見
て

不
審
者
？
と
感
じ
た
職
員
も
少
な
か
ら
ず
い
た

の
で
は
。
担
当
と
な
っ
て
か
ら
の
6
年
間
は

あ
っ
と
い
う
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
広
報
に
は
「
売
り
込
み
」「
宣
伝
」

の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
本
来
の
目
的

は
英
語
のPublic Relations

が
示
す
よ
う
に
、

社
会
と
の
良
好
な
関
係
を
維
持
す
る
こ
と
で

す
。
病
院
広
報
は
、
医
療
活
動
が
信
頼
で
き
る

も
の
で
あ
る
こ
と
を
、
わ
か
り
や
す
く
論
理
的

に
伝
え
る
活
動
で
あ
り
、
そ
の
よ
う
に
革
新
し

て
い
こ
う
と
す
る
活
動
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ

を
徹
底
し
て
こ
そ
、
必
要
な
と
き
優
先
し
て
選

ば
れ
る
存
在
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
広
報
誌
発

行
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
更
新
を
継
続
し
て
い
く
こ

と
は
「
信
頼
の
貯
金
」
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

危
機
に
遭
遇
し
た
と
き
も
、
信
頼
の
残
高
に

よ
っ
て
猶
予
が
与
え
ら
れ
る
の
で
す
。

　

今
後
も
、
病
院
の
あ
り
方
を
患
者
さ
ん
や
地

域
医
療
機
関
の
視
点
で
考
え
、
当
院
の
経
営
風

土
を
改
革
す
る
ミ
ド
ル
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て

の
役
割
を
担
え
る
よ
う
な
広
報
を
め
ざ
し
、
ま

す
ま
す
充
実
さ
れ
て
い
く
こ
と
を
祈
念
し
て
祝

詞
と
致
し
ま
す
。
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第 66 号
2007 年
1 月発行

第 78 号
2009 年
10 月発行

第 72 号
2008 年
1 月発行

第 85 号
2011 年
7 月発行

第 73 号
2008 年
7 月発行

第 91 号
2013 年
1 月発行

66号から72号まで連携室だよりと合作？
（デザイン変更3回目）

85 号から表紙以外も
フルカラーに

73号から今の見慣れたデザインになりました
（デザイン変更4回目）



■男性  ■女性  ■無回答

3

156137

■初診　■再診　■無回答

17 26

253

■20歳未満
■20代
■30代
■40代
■50代
■60代
■70代
■80代

5 4

12
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36

79

90

40
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外来受付
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薬剤部

放射線
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看護師

医師

31

24

30

48

128

134

163 89 2711

123 272

1

1

1

1

126 36
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46 24 5

16 6 6

49 13 0

平成 26年度（今回）
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63 20 2 0

78 32 5 0

26 15 1 0
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21 11 1 0

63 35 2 0

平成 25年度

■大変良い　　■良い　　■普通　　■悪い　　■大変悪い
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■短い　　■普通　　■長い
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実
施
方
法

■
期
間　
２
月
７
日
～
26
日

■
回
答
数　
296
枚

■
配
布
場
所　
１
階
外
来
フ
ロ
ア
ー

■
回
収
方
法　
回
収
箱
・
郵
送

対
象
患
者
さ
ん
情
報 

■
性
別

■
今
回
の
受
診
は
？

■
年
齢

■
職
業
別
の
印
象
は
ど
う
で
し
た
か
。

■
笑
顔
は
あ
り
ま
し
た
か
。

■�

職
員
か
ら
患
者
さ
ん
へ
の
説
明
が
あ
り

ま
し
た
か
。

■
待
ち
時
間
は
ど
う
で
し
た
か
。
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外来
満足度 アンケート調査結果



■
駐
車
場
に
す
ぐ
駐
車
で
き
ま
し
た
か
。

■
職
員
の
説
明
は
理
解
で
き
ま
し
た
か
。

■
院
内
環
境
は
ど
う
で
す
か
。

■�

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
さ
れ
て
い
ま
し

た
か
。

■
呼
び
出
し
方
法
は
ど
う
で
し
た
か
。

■�

総
合
評
価
な
満
足
度
は
何
％
程
度
で
す
か
。

ご
意
見

●�

今
回
の
待
ち
時
間
は
短
か
っ
た
の
で
す

が
、
前
回
が
長
く
、
で
き
る
限
り
待
ち
時

間
を
短
く
し
て
ほ
し
い
。

●�

支
払
い
の
時
間
が
長
い
（
待
ち
時
間
）。

患
者
へ
の
心
配
り
は
と
て
も
良
い
と
思
っ

た
。

●�

職
員
の
対
応
が
親
切
丁
寧
で
す
。
検
査
等

の
時
間
ま
で
割
り
と
か
か
る
と
き
、
だ
い

た
い
の
時
間
を
知
ら
せ
て
も
ら
え
る
と
、

付
き
そ
い
等
の
食
事
が
考
慮
で
き
る
。

●�

別
に
何
も
言
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
順

調
に
い
き
、
待
ち
時
間
も
な
く
助
か
り
ま

し
た
。

●�

以
前
、
来
た
と
き
よ
り
も
待
ち
時
間
が
な

く
て
良
か
っ
た
。

●�

今
日
は
駐
車
場
が
あ
り
、
良
か
っ
た
が
、

曜
日
に
よ
っ
て
は
駐
め
る
こ
と
が
で
き

ず
、
２
～
３
周
回
る
時
も
あ
り
、
も
う
少

し
広
い
駐
車
場
が
あ
れ
ば
良
い
と
思
い
ま

す
。

●�

皆
さ
ん
私
も
で
す
が
マ
ス
ク
を
さ
れ
て
い

ま
す
。
い
つ
も
よ
り
少
し
大
き
な
声
で
話

し
て
く
だ
さ
れ
ば
聞
き
取
り
や
す
い
気
が

し
ま
し
た
。

●�

患
者
は
つ
い
つ
い
心
が
弱
く
な
る
事
が
あ

り
ま
す
皆
様
の
心
優
し
い
言
葉
一
つ
で
元

気
を
も
ら
い
頑
張
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。
特
に
医
師
先
生
は
心
の
支
え

と
な
り
ま
す
。
今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

●�
心
配
事
が
あ
る
時
、
す
ぐ
、
看
護
師
と
、

医
者
と
話
が
で
き
る
。
安
心
で
す
。
血
液

検
査
の
結
果
が
わ
か
り
、
診
察
中
も
質
問

等
が
で
き
て
と
て
も
良
い
で
す
。

●�

親
切
で
、
思
い
や
り
が
あ
る
対
応
で
感
謝

し
て
い
ま
す
。
私
に
は
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
で

し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
を
終
え
て

　

平
成
27
年
２
月
実
施
の
外
来
満
足
度

調
査
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

遅
く
な
り
ま
し
た
が
、
集
計
結
果
を

報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

平
成
25
年
10
月
に
実
施
い
た
し
ま

し
た
調
査
と
比
較
し
ま
す
と
全
体
的
に

満
足
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
い
う
評

価
が
、
向
上
し
て
い
た
こ
と
は
有
難
く

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
個
々
に
た
く
さ
ん
の
感
謝
の

ご
意
見
を
い
た
だ
き
職
員
の
励
み
に
も

繋
が
っ
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
待
ち
時
間
や
駐
車
場
等
へ

の
ご
要
望
も
あ
り
ま
し
た
の
で
、
少
し

で
も
改
善
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
院
内
に
は
「
ご
意
見
箱
」
も

配
置
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
づ
き

な
ら
れ
た
こ
と
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。

　

ご
協
力
に
感
謝
申
し
上
げ
報
告
い
た

し
ま
す
。

 

サ
ー
ビ
ス
向
上
委
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会
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満足度
80％以上の割合

今回　　90.0％
昨年　　86.1％



ひまわり看護部だより

　外来化学療法室の看護師は、患者の病状、治療と向き合うにも短時間であり、また病状が悪化して
くると入院になる事から、外来での関わり方の限界を感じていた時、結腸癌で外来化学療法に通院し
ている 60 代の女性がおられ、普段から帽子をかぶり、とてもおしゃれな装いをされ、スタッフの間で
も話題になっていました。しかし徐々に状態が悪化し主治医から入院の話がでましたが、本人は自宅
でできるだけ過ごしたいと希望されました。3 階の自宅から息子さんがおぶって階段の昇り降りをし
なければならないくらい体力が低下していました。「体は自分で何とか拭けるけど、もう何日も髪を洗っ
ていないんです」と話されました。身の回りの清潔行為も行えない状況になり、普段のおしゃれな姿
を見ていただけに、なんとかしてあげたいと思い、洗髪と清拭の計画を立てました。患者さんが受診
されたケア当日に私は勤務ではありませんでしたが外来化学療室担当看護師と緩和ケア認定看護師で
洗髪と部分清拭を行いました。患者さんから「気持ちよかったぁ。ありがとう」の言葉があったと後
日報告をもらいました。外来の業務の中で清潔ケアをすることはかなりめずらしく、私達も外来で実
施ができたこと、患者さんの希望に添えることができたことへの達成感と患者さんからの言葉に皆で
喜び、共有できたことがとても嬉しかったです。その一週間後に入院され、お孫さんの１歳の誕生日
を病室でお祝いし、その後家族が見守る中、亡くなられました。
　患者とのコミュニケーションの中からどうしてほしいか、どういう生き方をしていきたいか、寄り
添いながら、外来看護や在宅看護などをさまざまな職種と連携し身体的・精神的サポートができるよ
うに、これからも心がけていきたいと思います。

外来　奥　麻衣

尾﨑　小百合
地域包括ケア病棟
看護師

　中途採用で入社しました。慣れな
い環境でご迷惑かけますが、初心に
かえってまた新たな気持ちで頑張り
ます。
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Vol.35

新人紹介

1 月～ 3月までに
私達の仲間となったスタッフを

ご紹介いたします。
どうぞよろしくお願いします

古田　由香里
４階西病棟
看護助手

　少しでも早く職場の環境に慣れ、
仕事を覚えられる様に頑張ります。
ご迷惑をおかけしますが、ご指導の
程よろしくお願いします。

松本　戸美子
３階西病棟
看護助手

　2月から3階西病棟で看護助手として働
かせてもらっています。少しでも早く仕事
を覚えて、早く環境になれて頑張りたいと
思います。たくさんご迷惑をおかけします
が、頑張りますのでよろしくお願いします。

森　勇介
３階東病棟
看護師

　1月より入職し、3東病棟にお世話
になることとなりました。経験も浅く、
皆様に色々とご迷惑をおかけすると
思いますが、精一杯頑張ります。どう
ぞご指導のほどよろしくお願いします。

上薗　由美
事務部
総務管財課

　1月より入職いたしました。「また、
この病院を受診したい」と言って頂
けるような人の温かさが伝わる接遇
を心掛けて参りたいと思っておりま
す。宜しくお願い致します。

瀨戸　亜利沙
４階東病棟
看護助手

　3月から看護助手として働かせてい
ただいています。分からない事がま
だ多くあり、皆さんにご迷惑をおかけ
しますが一生懸命がんばりたいと思
いますので、よろしくお願い致します。

福元　由美子
３階東病棟
看護助手

　1月から勤務する事になりましたの
で、宜しくお願いします。

　平成27年1月1日付けで循環器内科の川畑先生
の後任として赴任致しました。金沢医科大学出身
で鹿児島大学病院で2年間の卒後臨床研修を行
い平成24年に旧第一内科に入局致しました。こ

れまで鹿児島大学病院、鹿児島市立病院で診療しておりました。いちき串木野に父方
の実家があることもあり川内には縁を感じております。少しでも川内市民病院の力にな
れるように、また薩摩川内地区の患者さまのためになれればと思っております。経験も
実力も未熟であります故、他科の先生方、スタッフの方々には御迷惑をおかけするか
と思いますが精一杯がんばります。御指導・御鞭撻宜しくお願い致します。

杉安　真弓
地域医療連携室
予約係

　1月に入職いたしました。早く職場
に慣れて、覚える事も沢山あると思
いますが一生懸命頑張りますのでよ
ろしくお願い致します。

秋山　美保
回復リハビリ病棟
看護助手

　3月に看護助手として入職しました。日を追
うごとにＡＤＬが向上していく患者様を目の当
たりにして、リハビリテーションのすごさを感
じています。介護技術や知識の向上に努め、
患者様のお役に立ちたいと思っております。

宅間　純
４階東病棟
看護師

　1月から4東病棟勤務になりまし
た。患者、スタッフから信頼される
看護師になれるようにと思います。
よろしくお願い致します。

椿本　省吾
地域医療連携室
臨床心理士

　3月から地域医療連携室で勤務すること
になりました。病院勤務は初めてで、皆様
にご迷惑をお掛けすることも多いかと思い
ます。貢献できるように一生懸命頑張って
いくのでご指導よろしくお願いします。

福永　麻美
外来
看護師

　3月から外来で働かせていただく
ことになりました。約9年ぶりの仕事
になります。仕事にも早く慣れるよう
にがんばりたいと思います。宜しくお
願いします。

下永田　貴子
４階西病棟
看護助手

　1月に入職致しました。病院での
勤務は、初めてなので色々と教えて
もらい頑張りたいです。よろしくお願
い致します。

循環器内科
医師

有川　朋芳
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　２月３日（火）ちゅうりっぷ園
で節分の豆まきが行われました。
追い回す赤鬼・青鬼の迫力にたま
らず泣き出す子どもたちも、勇気
を出して一生懸命鬼に向かって豆
を投げていました。豆まきで邪気
を払い福を呼び込んで、子どもた
ちは今年も良い一年になりそうで
す。

豆まき

　１月11日（日）第34回いぶす
き菜の花マラソン大会が開催さ
れました。絶好のマラソン日和の
中、国内外から特別招待選手２
名を含む19,364名がエントリー。
鮮やかな満開の菜の花と市民ボ
ランティアによる応援の中、当院
からも大勢の職員が参加しまし
た。

 菜の花マラソン

　リハビリテーション学科の大学生・
専門学校生６名が1月から3月の期間
に、3週間から8週間当院で実習をし
ました。実習内容は、日ごろなかな
か患者さんに触れる機会がない学生
が実際に患者さんに触れる臨床実習
です。当院では、学校で学んだ知識
と臨床像を結び付けられるような指
導や、細かな触り方と手を触れる位
置等の指導をしています。実習した
学校は以下の通りです。
学校名
　大分リハビリテーション専門学校
　鹿児島医療技術専門学校
　鹿児島第一医療リハビリ専門学校
　九州看護福祉大学

職場実習

　３月３日（火）ちゅうりっぷ園
では、ひなまつりのお祝いをしま
した。ひなまつり由来のお話を
聞き、パネルシアターなどで楽
しんだ後は、小さなお内裏様と
お雛様になって写真撮影をしまし
た。楽しいひなまつり会となりま
した。

ひなまつり

　2月20日（金）薩摩川内市川
内中央中学校2年生の女子3名、
男子1名が当院で職場体験をしま
した。体温・脈拍・血圧の測定
方法や感染予防の手洗い、院内
見学や医師へのインタビューを
体験してもらいました。

職場体験

今月のスマイル

NEWS 
Sendai Medical

Association Hospital
January- March
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清掃ボランティア

　３月14日（土）リハビリテーショ
ン病棟で、患者さんと病棟スタッ
フによる毎月1回のレクリエーショ
ンが行われました。今回は、春
にちなんで桜の木の貼り絵を行
い、病棟内の壁に満開の貼り絵
の桜をみんなで咲かせました。近
隣の桜の木が満開なる日が待ち
遠しいです。

　３月17日（火）17時15分より
清掃ボランティアが行われまし
た。毎月2回第１、第３火曜日に
サービス向上委員会の職員が中
心になって行っています。今回も
多数の職員の参加があり、病院
敷地内や周辺のゴミ拾いを行い
ました。

回復病棟レクリエーション

　３月１2日（木）ちゅうりっぷ
園のお別れ遠足が行われました。
遠足日和の晴天のもと、ちゅう
りっぷ園から日笠山の頂上まで、
およそ3キロメートルの道のりを
一生懸命に登りきりました。山頂
に到着した園児たちは、近くを探
検したり展望台からの市内の眺め
を楽しんだ後に、お弁当やおや
つをたくさん食べました。思い出
いっぱいの楽しい遠足になったよ
うです。

お別れ遠足

　３月26日（木）ちゅうりっぷ園
でお別れ会が行われ、犬のおま
わりさんなどの劇や妖怪ウォッチ
のようかい体操をしました。最後
にみんなで色とりどりの種類豊富
な料理をバイキングで楽しみまし
た。

　３月28日（土）院内保育所に
て第２1回保育証書授与式が行わ
れ、立派に成長した3名の園児が
保育証書を受け取りました。ちゅ
うりっぷ園での楽しい思い出を胸
に、小学校でもよく遊びよく学び、
たくさんの友達をつくって欲しい
です。ご卒園おめでとうございま
す。

　３月30日（月）防災訓練があり、
厨房のコンロ付近から出火したと
いう想定で行われました。リハビ
リ中の患者さんは避難所へ誘導
し、病棟の患者さんは非常階段
より避難所へ避難しました。また、
防災側非常階段前にて、消防機
器業者による避難器具の操作説
明があり、実際に要救護者役の
職員を非常階段から搬送する訓
練も行いました。

お別れ会卒園式防災訓練
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第28回

エネルギー：92kcal、たんぱく質：1.8g、脂質：3.2g、塩分：0.2g

「スナップえんどうとじゃがいものカレー炒め」

身体に優しい健康レシピ

●●●  作 り 方  ●●●

●春の食材
　温かい春の日差しが心地よい季節になりました。今回はスナップえんどうと新じゃがい
もを使ったカレー炒めを紹介します。
　スナップえんどうは、βカロテンやビタミンＢ1・Ｂ2・Ｃ等のビタミン類、カリウムが豊富
に含まれ、βカロテンとビタミンＣの相乗効果で抗酸化作用が高まるといわれています。ま
た、さやごと食べることで食物繊維もしっかりとることができ、整腸効果もえられます。
　塩茹でしてサラダなどで食べることが多いスナップえんどうですが、マヨネーズを少し加
えコクを出し、いつもと違うカレー風味に仕上げました。スナップえんどう特有の食感が
楽しめる一品です。	 管理栄養士　加藤　恵理

「必要と当然」

加藤恵理

栄養管理部

材 料（1 人分）①じゃがいもは皮をむいてくし形に切り、下茹でする。

②�スナップえんどうはスジをとる。1分ほど、熱湯で加熱する。

③�フライパンにマヨネーズを入れ、火をつける。

④�マヨネーズが溶けてきたらニンニクを入れ、香りがでてきたら

じゃがいもを炒める。

⑤�じゃがいもに焼き色がついたら、スナップえんどうを入れカ

レー粉を加える。

⑥�塩・こしょうで味をととのえる。

スナップえんどう…… 5本

じゃがいも…………… 70g

マヨネーズ………………4g

ニンニク（チューブ）……1g

塩…………………… 少々

こしょう……………… 少々

カレー粉………………0.6g


